‘Q" Jeudi 01 octobre

Fromage*
Saucisses de Toulouse aux

épices créoles* &

P. de terre / Haricots verts™ :
Tartelette aux fruits*

€ Vendredi 02 octobre

Salade de carottes*
Vinaigrette maison
Epinards a la creme*
Pates Torti 3 couleurs*
Orange*

MENU PREVISIONNEL DU MOIS D’OCTOBRE 2026

Convives collégiens

®°  Lundi 05 octobre

Fromage*
Couscous de poulet*
Semoule*
Raisins*

®  Mardi 06 octobre

Salade de concombres*
Vinaigrette maison
Court — bouillon de poisson*
Riz blanc*

Yaourt brassé
pifiacolada/letchi/tropical*

& Jeudi 08 octobre

Salade de tomates*
Vinaigrette maison
Paupiette de volaille*
Haricots verts au ketchup*
Glace vanille chocolat*

® Vendredi 09 octobre

CEuf dur sauce cocktail*
Lentilles au giraumon*
Bananes jaunes*
Yaourt végé vanille coco*

®  Lundi 12 octobre

Paté de poisson*
Steak haché*
Coquillettes au lait* -
Frites (Coll. Paul Symphor)* %’
Melon*

®  Mardi 13 octobre

Salade concombres / Fromage*
Vinaigrette maison
Fricassée de poulet*
Carottes / P. de terre*
Pomme royal gala*

®  Jeudi 15 octobre

Orange*
Merguez aux épices créoles*
Pois cassés*
Fromage blanc sucré*

€ Vendredi 16 octobre

Salade de betteraves*
Vinaigrette maison
Salade de riz aux ceufs*
Yaourt an tan lontan*

® Lundi 19 octobre

Pasteque*

Coquillettes carbonara*
(jambon de dinde)*
Pruneaux au sirop*

® Mardi 20 octobre

Salade de tomates*
Vinaigrette maison
Chop suey de boulettes
d’agneau*
Semoule*
Yaourt vanille*




